
PROGRAM USPOSABLJANJA 

ČAS AKTIVNOST IZVAJALCI 
 

9.00 Spoznajmo se 
 

Brigita Kosi, 
Gaja Beč 
 

9.30 Odnos med spremljevalcem in uporabnikom v luči 
etičnega kodeksa 
 

Sonja Pungertnik 

10.30 Kratek odmor 
 

 

10.45 Kako vidijo slepi in slabovidni? 
Definicija in simulacija slepote in slabovidnosti 
 

Brigita Kosi 
Gaja Beč 

11.15 Kako komunicirati s slepimi in slabovidnimi, da bo 
prijetno obema? 
 

Brigita Kosi 
Gaja Beč 

11.45 Tehnike spremljanja slepih in slabovidnih 
 

Brigita Kosi 
Gaja Beč 
 

12.30 Kosilo v temi 
 

Brigita Kosi 
Gaja Beč 
 

13.30 Spremljanje slepih in slabovidnih pri: 
- Hoji s psom vodičem 
- Teku 
- Hoji v hribe 
- Kolesarjenju 
- Plavanju 

 

Več izvajalcev  

15.30 Vsak zakaj ima svoj zato  Brigita Kosi 
Gaja Beč 
 

16.00 Zaključek usposabljanja 
 

Brigita Kosi 
Gaja Beč 
 

 

• Pridržujemo si pravico do spremembe programa. 

 

 


